
毒后我怎么就喝了那么多
<p>我怎么就喝了那么多？记得那天，朋友们聚会，我心情不错，一杯
接一杯地加满酒。不知道是不是因为太开心，也许是因为压力 lately，
让我放松了警惕。直到有人提醒说已经很晚了，我才意识到自己醉得不
轻。</p><p><img src="/static-img/_kVe7wNDZPuNELTpONsxjLk
LHMts44QvIqbbm_NovGwbgE-fKc-CWUkCAnrcabYf.png"></p><
p>毒后，那种头晕目眩的感觉像是整个世界都在旋转。我扶着桌子站起
来，手脚都有些软绵绵的。这时候，我才开始后悔没有早点停下手中的
酒杯。那份无忧无虑的感觉瞬间消失，不留任何遗憾，只剩下宿命般的
清醒。</p><p>回想起当时的情景，我心里充满懊悔。如果能把握住那
个时刻，就不会有今天这副模样。但生活总是在教训我们，每一次“毒
后”的经历，都是一次成长的一课。从现在开始，我们要学会更好地照
顾自己，学会更明智地享受每一次聚会，不让那些美好的时光被过度饮
酒所玷污。</p><p><img src="/static-img/Gz2_idCxZJRKl1BzXfd
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